MEMORIAL
AERNOUTS

10-11-12 MARS 2023
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L'ORIGINE:

Le Memorial Aernouts a €€ crée en avrll 192 ofin de rendre hommage o
Monsieur Frangois Aernoufs, décede en novembre 110 |

Monsieur Aernouts a €t€, durant plusieurs années, [une des chevilles
ouvrieres du CNB.

PRESENTATION:

Le Memorial Aernouts est organisé le 10, I ef 12 mars 2025 conformément
ﬁjug( gey?levv\en’rs de la FINA ef de la Féderafion Francophone Belge de
atofion.

L'organisafeur est le Club de Natation de Bastogne (ashl), Celui-ci se réserve
le drotr de faire des changements du progromme selon besoin.

Cefte compettion s'adresse a tous les clubs tant nationaux _qu'infernationaux
offiies par leur fédération Word Aquatics (ancienne FINA)

LOCALISATION:

La compéttion se déroule o la Piscine Frederigue Delour%m@ve du centre
sportif Tpor’re, de Tréves, rue Gustave Delperdange o bb00 Bastogne.
(Zom, T couloirs, chronoméfrage electronique)




PROGRAMME:

Sute a la demande de plusieurs clubs, nous avons pris la décision denlever
les courses canefons de la matinée et de les déplacer vers lapres-mid. Cel

afin de pouvor donner du femps aux atnietes e

meffre des ¢tolles dans les yeux des plus pefit.

17h00

17h30

20H30

VENDREDI
Ouverture des portes
Echauffement A
Formation du jury
Echauffement B
100 nage libre dames (séries)
100 nage libre messieurs (séries)
PAUSE
100m 4 nages dames (séries)
100m 4 nages messieurs (séries)
50m brasse dames (séries)
50m brasse messieurs (séries)
FIN DE LA PREMIERE JOURNEE
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8h30

9h00

9h30

12h30

13h30

14h00
14h30

18h30

SAMEDI
Quverture des portes
Echauffement A
Formation du jury
Echauffement B
100m papilon dames (séries)
100m papillon messieurs (séries)
100m brasse dames (séries)
100m brasse messieurs (séries)
PAUSE
50m dos dames (séries)
50m dos messieurs (séries)
200m nage libre dames (finales directes)
200m nage libre messieurs (finales directes)

PAUSE MIDI

Ouverture des portes

Echauffement

Formation du jury

100m nage libre dames (finales B,M,C,J/5)
100m nage libre messieurs (finales B,M,CJ/S)
100m nage libre canetons mixte

PAUSE 15min remise des medailles

100m 4nages dames (finales B,M,C,1/S)
100m 4nages messieurs (finales B,M,C,J/S)
100m 4dnages canetons mixte

PAUSE 15min remise des medailles

100m papillon dames (finales B,M,C,J/S)
100m papillon messieurs (finales B,M,CJ/S)
100m papillon canetons mixte

PAUSE 15min remise des medailles

100m brasse dames (finales B,M,C,J/S)
100m brasse messieurs (finales B,M,C,J/S)
100m brasse canetons mixte

FIN DE LA 2EME JOURNEE
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e les finales, mais aussi de

8h30

Sh00

9h30

12H30

13h30

14h00
14h30

18h30
19h00

DIMANCHE
Ouverture des portes
Echauffement A
Formation du jury
Echauffement B
50m papillon dames (séries)
50m papillon messieurs (séries)
100m dos dames (séries)
100m dos messieurs (séries)
PAUSE
50m nage libre dames (séries)
50m nage libre messieurs (séries)
200m 4 nages dames (séries)
200m 4 nages messieurs (séries)

PAUSE DE MIDI

Ouverture des portes

Echauffement

Formation du jury

50m brasse dames (finale open)

50m brasse messieurs (finale open)
50m brasse canetons mixte

PAUSE 15min remise des medailles
50m dos dames (finale open)

50m dos messieurs (finale open)

50m dos canetons mixte

PAUSE 15min remise des medailles
50m papillon dames (finale open).
50m papillon messieurs (finale open)
50m papillon canetons mixte

PAUSE 15min remise des medailles
50m nage libre dames (finale open)
50m nage libre messieurs (finale open)
50m nage libre canetons mixte

PAUSE 15min remise des medailles
100m dos dames (finales B,M,C,)/S)
100m dos messieurs (finales B,M,C,J/S)
100m dos canetons mixte

PAUSE 15min remise des medailles
Relais a I"Australienne (7 meilleurs chubs aux peints)
FIN DU MEETING
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INSCRIPTIONS:

Le delai dinscrighion est le 271 février 2012 a 20h00 au secréfariat du Club
de. Natation de Bastogne. Aucun engagement requ apres ceffe date ne sera
pris en considérafion.

Afin déviter toufe_confusion, nous vous prions dufliser le fichier Lenex joint
au raglewxe et figurant sur nofre site infernet et de l'envoyer par e-mal o
chbastogne@agmail.com accompagne de la liste pdf des inscriptions

L'organicateur se réserve le drott de réduire le delai dinscription en cos dun
grond nombre de départs (2000)

DROITS D'INSCRIPTION:

Les drots d'mgcrﬁirhons celevent o b oeuros  par  course.  Aucun
remboursement des droifs dinscriptions ne sera faif en cas dabsence.

Tous les drotts dinscriptions sont a payer jusqua la date limife dinscription sur
e compte_du Club de Natation de Bastogne aupres de < axa Belgum >
AN - BET4 DIZ 01 40T avec la meénfion « MémorialZ3 - Nom du clup >

L'organisateur se réserve le droif de refuser les départs aux clubs qui
serdient en defaut de payements

RESULTATS:

Pendant la manifestation, les resulfats seront consutfables via un QR code. Les
résutfats seront publies sur le sife infernet www.inatationbastognebe ainsi que
sur les réseaux sociaux du club.

OFFICIELS:

Suivant les regles de la fedération francophone belge de natation, les clubs
sont fenus de Fournir le nombre dofficiels requis suivant le nombre
dinscrighons. , _ |
Dans un souci d'¢cologie, Il leur est demandé de venir avec une gourde ofin
de pouvorr la remplr o une fonfaine d'eou qui sera prevue.

LOGEMENT:
ntips:/ Iwww.bastogne-tourisme.be/dormir/  ou via >>>

RESTAURATION:

Pefite restauration sur place, n'hesttez pas o consulter le
www.natationbastogne.be pour vos réservations.



mailto:cnbastogne@gmail.com
http://www.natationbastogne.be/
https://www.bastogne-tourisme.be/dormir/

RECOMPENSES:

UN GOODIES PAG SERA A RETIRER LE DIMANCHE MIDI POUR TOUS
LES PARTICIPANTS

A+ Médailes par annge d'dge

B+ Classement au fofal des melleurs points réalisés sur les 100m dans les 3
styles differents (finales comprises)

Prix par catégorie - —l%evy’avvxm - codeou en hafure

-Aufres cateqories = 40€720£/0€

G - Finales directes = médailes par categories B-M-C-J/S
Prix por cafegorie - —Bevy'amm -~ codeou en hafure
-Aufres cateqories = 40€720€/0€

D : Classement o la wmelleure performance (points) réalisée en séries et/ou
en finales sur les épreuves de H0m, | seule catégorie (open) H0£/30£/20€
En cas degolte dans la somme des points, la meifeure performance absolue
sera déferminante.

Prix spécioux du meémorial -
- Classement général inferclub & la somme des points (files et gargons)
pour_fouf le week-end - \ \ \

b00€ au ler, 300€ au Znd, 200€ au 2eme, 125 au 4eme, O£ au beme
- 1I5€ 0 la wmeileure performance poinfs toutes épreuves confondues dame
- 1I5€ 0 la meileure performance poinfs toutes épreuves confondues hnomme
- 250€ pour tour record de Belgique open pendant le meetingx
- 1I5€ pour fouf record de Belgique ddge (Zans et +) pendant le meeting*
*Pour prétendre o_ceffe, récompense, e concurrent doif €fre inscrit o ef
ferminer au moins 3 séries au choix sur e meeting. S un méme nageur

gtablt un record en série ef améliore son record en finale, seul ce dernier
sero récompense.

DROIT A L'IMAGE:

Tous les parﬁgxyan’@ cedent leur drot o limage au Clup de Natation de
Bastogne durant cefte compéttion.




AVEC LE SOUTIEN DE:

AQUA SHOP
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